120 lle avenue N
nner le pouvoir aux proches Sherbrooke QC
arsonnes vivant avec JIE 278

ESPACE ALLIE RECRUTE

Intervenant-e en santé mentale

Tu veux mettre ton expérience en santé mentale au service des proches, dans un organisme
communautaire ou les valeurs se vivent au quotidien? Espace allié cherche un-e intervenant-e
pour se joindre a son équipe.

Ce que tu feras

Sous la supervision de la coordonnatrice de services, tu accompagnes les proches de personnes
vivant avec un probléme de santé mentale.

e Rencontres d'intervention psychosociale, individuelles, familiales et de couple : évaluer
la situation, aider la personne a nommer ses besoins et batir son plan d'intervention.

e Animer des groupes de soutien et de partage, des ateliers thématiques, des formations.

e Informer sur les problématiques de santé mentale, le réseau et les ressources
disponibles.

e Tenir les dossiers a jour, compiler les statistiques et rédiger les rapports.

e Superviser des stagiaires, collaborer avec les partenaires et participer a la vie de
I'organisme.

Le profil qu'on cherche

e Formation collégiale ou universitaire en sciences sociales obligatoire.

e Expérience récente en santé mentale, aupres des jeunes ou des adultes.

e Connaissance des valeurs du milieu communautaire, et surtout I'envie de les faire vivre
au quotidien. Une expérience de travail dans le communautaire est un atout.

e Bonne compréhension des enjeux de santé mentale et connaissance du réseau de
I'Estrie.

e Francais impeccable a I'oral et a I'écrit. L'anglais est un atout.

e Autonomie, jugement clinique, sens de I'organisation et facilité a travailler en équipe.

Ce qu'on offre

e Poste a temps plein, 35 h/semaine, contrat jusqu'au 31 mars 2027, renouvelable.
e Salaire a partir de 26,70 $/h.

e Un milieu de travail axé sur I'humain, avec une équipe engagée.

e Entrée en poste le 17 ao(t.

Pour postuler

Envoie ton CV a claire.guenat@espaceallie.org. Les entrevues auront lieu la semaine du 3 ao(t
2026. Seules les personnes retenues seront contactées.
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